
アフェレシス療法の適用とその実施

保険適用：なし

先進医療Aとして施行されており、国内のいくつかの施設で施行可能です。

アフェレシス治療の種類： LDLアフェレシス

回数：先進医療では、週1-2回で1クール、合計10-12回施行されています。

疾患名

糖尿病性腎症

病気について

長期間糖尿病を患うことにより、血管を中心とした障害により生じた腎臓の病気を糖尿病性腎症といいま

す。典型的な場合は、多量の蛋白尿が出現し、むくみ（浮腫）が生じるとともに、腎機能が徐々に悪化しま

す。我が国では現在、透析導入の最も主要な原因となる病気です。

治療について

食事制限もふくめた血糖管理、塩分制限も含めた血圧管理のほか、腎保護作用のある血圧に対する薬剤（レ

ニンアンギオテンシン系阻害薬）や血糖コントロールのための薬剤（SGLT2阻害薬）などを用いた治療を

します。
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